
COLLECTION AUTOMNALE

Les Champignons  Le Sandre  L’Omble Chevalier  
L’Écrevisse  Les Agrumes  Le Coing  Le Cresson  L’Ail Noir  

L’Oxalis de notre Jardin  L’Oseille  
La Racine de Benoite Urbaine  L’Argousier 

Les Légumes de Terre  Le Gibier de nos Bois 
 Le Vinaigre Maison

 par Alexandre Ciesielski



Le menu choisi est servi pour l’ensemble de la table - Les allergènes contenus 
dans les plats sont disponibles sur demande - Prix net TTC, service compris

Betterave 

Prince du lac 
ou

Veau

Pêche 

BALADE
Le Lac, ses Rives Maraîchères & ses Montagnes

69 €



Le menu choisi est servi pour l’ensemble de la table - Les allergènes contenus 
dans les plats sont disponibles sur demande - Prix net TTC, service compris

Topinambour

Carotte 
Champignon

Prince du Lac

Veau

Feuille de Figuier

Pêche

RANDONNÉE
Le Lac, ses Rives Maraîchères & ses Montagnes

1o9 €



Le menu choisi est servi pour l’ensemble de la table - Les allergènes contenus 
dans les plats sont disponibles sur demande - Prix net TTC, service compris

PROMENADE
Le Lac, ses Rives Maraîchères & ses Montagnes

89 €

Betterave

Topinambour

Prince du lac 
Veau

Feuille de Figuier

Pêche



Le menu choisi est servi pour l’ensemble de la table - Les allergènes contenus 
dans les plats sont disponibles sur demande - Prix net TTC, service compris

ASCENSION
Le Lac, ses Rives Maraîchères & ses Montagnes

139 €

Carotte

Canette

Homard du Lac 
Champignon

Prince du Lac

Veau

Feuille de Figuier

Pêche



NOS COMPAGNONS

La Coopérative du Tremblay  Le Marché d’Aix-les-Bains  
Boucherie des Halles  Laiterie des Marches  

Boulangerie Petit Gâteau  Le Bonheur est dans le lit 
Poissonnerie de l’Étoile  Chocolaterie Xoco 

 Brûlerie de Chanaz  Pierre Bonnet  GAEC des Saules  
Jérôme Galis   Ateliers Gouj

Et bien sûr, nos balades hebdomadaires en brigade
pour cueillir herbes, fleurs et racines sauvages

dans les forêts.

DE ROUTE


